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Välkomstmöte 
För att du ska få en bra start på din semester bjuder vi in 
dig till ett välkomstmöte där vi mer detaljerat informerar 
om vår service, utflykter, tipsar om sevärdheter och ger 
praktiska upplysningar. Aktuell tid och plats meddelas 
vid ankomst.

Informationspärm 
Solresors informationspärm finner du i hotellets recep-
tionsområde eller på angiven plats för researrangörer. 
Pärmen är lätt att känna igen med vår logotyp väl synlig 
på pärmens framsida. Pärmen är fylld med fakta, praktis-
ka upplysningar, information om våra utflykter samt tips 
på annat du kan göra på egen hand. Kort och gott – du 
finner många svar på dina frågor och mycket som du kan 
ha nytta och glädje av under din semester. 

Servicekontor 
Reseledaren besöker ditt eller ett närliggande hotell 
flera gånger i veckan. Tid finns angiven i vår informa-
tionspärm. Du är alltid välkommen att kontakta oss för 
tips och råd, beställa utflykter, boka en hyrbil eller bara 
för att prata en stund. 

Servicetelefon 
För din trygghet och säkerhet har vi även en jourtelefon 
som du kan nå oss på alla dygnets 24 timmar om olyc-
kan skulle vara framme. Telefonnummer: (00356) 79 37 
67 39.

Informationen är inhämtad i augusti 2011. Reservation för eventuella ändringar.

Välkommen till Malta!
Malta erbjuder dig en intressant och färgrik 
blandning för alla dina sinnen. Det azurblå 
Medelhavet inbjuder till svalkande bad och en 
spännande mat- och dryckkultur med influen-
ser från många olika kök och epoker. 
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Malta
Ofta kallas Malta för Medelhavets hjärta då 
ögruppen ligger mitt i Medelhavet, 90 km söder 
om Sicilien och 290 km norr om den afrikanska 
kusten. Gibraltar ligger 1830 km österut och 
västerut 1500 km ligger Alexandria i Egypten. 

Ögruppen består av de bebodda öarna Malta, 
Gozo och Comino samt de obebodda öarna 
Cominotto, Filfla och San Paulo. Hela arkipela-
gen har en yta på ca. 320 km² och kusten som 
omger Malta är ca. 136 km lång medan Gozos 
är ca. 43 km. Totalt bor det ca. 350.000 invånare 
på Malta och ca. 60.000 är bosatta på Gozo. De 
officiella språken är maltesiska och engelska 
men många talar också italienska. Officiell reli-
gionen är katolicism och det finns även en liten 
grupp muslimer representerade på öarna. 

Historia
Maltas historia är lång och varierad, med in-
fluenser från fenicierna till britterna, muslimer 
och kristna. Trots att Malta är litet till storleken 
har ögruppen spelat en betydande roll genom 
historien. 

Maltas strategiska position mitt i Medelhavet 
gjorde att människor började vandra hit från 
Sicilien ca. 7000 år f.Kr. Under den tiden var 
befolkningen fredliga bönder. Ca 4000 år f.Kr. 
började tempelbyggarna etablera sig här och 
idag kan man se lämningar efter dem som tillhör 
de äldsta byggnaderna i världen som man kän-

ner till – megalit tempel. De tempel som är bäst 
bevarade och öppna för besökare är Tarxien, 
Mnajdra, Hagar Qim på Malta och Ggantija på 
Gozo. Här finns även flera underjordiska begrav-
ningsplatser och bland de mest spektakulära är 
Hal Saflieni Hypogeum samt St. Pauls och St. 
Agathas katakomber. Fenicierna koloniserade 
Malta framförallt på grund av de djupa natur-
hamnarna som lämpade sig för att reparera och 
bygga om skepp. Malta låg även väldigt bra till 
för feniciernas handelsresor mellan Afrika och 
den europeiska kontinenten.

Under det sista kriget mellan Karthago och Rom 
blev Malta en del av det romerska riket ända tills 
det föll samman. Än idag kan man se influenser 
av romersk arkitektur i gamla hus och kyrkor. 
Under medeltiden, efter romarrikets fall, styrdes 
Malta av bysantinska ledare. Tyvärr finns det 
inte många lämningar kvar från den här tiden. 
Därefter tillhörde Malta olika arabiska länder 
och under denna tid gjordes det försök att göra 
Malta mer muslimskt. Detta gjorde att många 
kristna senare har förstört många byggnader 
och monument från denna tid. Mellan 1000-talet 
och 1400-talet regerades Malta av olika euro-
peiska länder fram till dess att öarna gavs som 
gåva till Johanniterriddarna som senare även 
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om att kallas för riddarna av Malta. Riddarna 
lämnade efter sig ett rikt arv i form av arkitek-
tur, kultur och historia som man kan uppleva än 
idag. 

I slutet av 1700-talet kom Napoleon och tog 
över Malta som förblev franskt ända tills brit-
terna kom för att hjälpa malteserna bli av med 
fransmännen och i början på 1800-talet blev 
Malta en del av det brittiska riket. Britterna var 
egentligen inte intresserade av Malta utan mer 
dess strategiska position mitt i Medelhavet. 
Under den här tiden utvecklades det maltesiska 
språket och 1921 blev landet självstyrande, 
dock behöll britterna kontrollen över försvaret, 
utrikespolitiken och invandrarfrågorna. 

Under andra världskriget var Malta en av de 
mest bombade platserna i Europa och den 15 
april 1942 tilldelades Malta Georgekorset av 
Kung George VI för sitt mod och styrka. Idag 
kan man se Georgekorset uppe i högra hörnet 
på Maltas flagga. 1964 blev Malta självständigt 
inom samväldet och Englands drottning blev 
även Maltas Drottning. 1979 lämnade den sista 
brittiska soldaten Malta och öarna blev nu neu-
trala. 2004 gick Malta med i EU och 2008 inför-
des Euro som valuta. 
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kanen i Europa. Genom ett månlandskap av lava 
tar vi oss uppför vulkanen där möjlighet till lunch 
och souvenirshopping finns.

Världsarvsklassade Valletta
Vår guidade halvdagstur genom de livliga ga-
torna i Valletta tar oss först till Barracca Gardens 
med sin fantastiska utsikt över Grand Harbour. 
Därefter fortsätter vi till St. John’s Co-Cathedral 
med sina rika utsmyckningar från tiden då 
Johanniterriddarna härskade på ön. Under 
vår vandring kommer vi från utsidan beskåda 
Stormästarens palats samt flera byggnader 
av historiskt intresse. Vi avslutar utflykten med 
att besöka Malta Experience, ett bildspel på 
svenska som illustrerar Maltas historia genom 
tiderna. 

Maltas systerö Gozo
En heldagsutfärd som tar dig över till Maltas 
systerö Gozo. Efter ca. tjugo minuters överfart 
med färja kommer du att lägga märke till att 

Utflyktsprogram
Ett bra sätt att utforska Malta är att följa med 
på våra populära utflykter. Anmälan (=biljettköp) 
måste ske senast kl. 12.00 dagen före utflykten. 
Betalning kan ske kontant i euro eller med kon-
tokort. Vid betalning med betal- eller kreditkort 
tillkommer en avgift på 1,7 %. Se informa-
tionspärmen på hotellet för upphämtningstid 
och plats. Vissa utflykter körs med engelskta-
lande guide. Begränsad platstillgång. Anmälan 
är bindande.

En smak av Sicilien
Från Malta tar vi oss över till Italien med mo-
derna katamaraner, resan tar oss endast 90 
minuter. Väl framme i hamnstaden Pizzo sätter 
vi oss i bekväma och luftkonditionerade bussar, 
låt äventyret börja! Under dagen åker vi genom 
sydvästra Sicilien och området Catania. Vägen 
kantas av vinodlingar, citrusträd och små pit-
toreska byar. Med på vår färd guidas vi av en 
lokalguide som berättar allt vi vill veta och mer 
därtill. Målet för resan är Etna, den största vul-
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Gozo, trots öarnas liknande historiska bak-
grund, har utvecklat sin egen karaktär. Gozo 
upplevs med sina tre kullar som betydligt mer 
pittoreskt än Malta. Under vår utflykt besöker 
vi Ggantija templen, Citadellet i Victoria, den 
charmiga viken i Xlendi och det Blå Fönstret i 
Dwerja. Ön är också känd för sina yllevaror och 
handknypplad spets. 

Kryssning i solnedgången
Med båten Fernandes lättar vi ankare kl 19.30 
och seglar i solnedgången mot St Paul`s bay 
och St. Paul`s Island. Där stannar vi för ett svalt 
eftermiddagsdopp i det salta havet. Allt efter-
som mörkret faller bjuds det på musik av båtens 
egna disckjockey, och båtens trädäck är tillräck-
ligt stort för att kunna dansa! En buffè med både 
varma och kalla rätter serveras på båten och till 
det ingår vin.

Marknaden i Marsaxlokk
Upplev en av Maltas orörda byar på södra delen 
av ön! Tillsammans med er guide vandrar ni från 
det lilla torget genom byns smala och slingriga 
gator där moderniseringen inte har satt sina 
spår. Vi fortsätter med en tur till de blå grottorna 
(båtbiljett är inte inkluderat, väderberoende). 
Slutligen besöker vi fiskebyn Marsaxlokk, där 
hamnen är full av de färgglada lokala fiskebåt-
arna luzzus.

Mdina & Dingli Cliffs
En halvdagstur till den gamla huvudstaden 
Mdina. Under vår vandring i den ”tysta sta-
den” besöker vi utsidan av katedralen och 
den imponerande försvarsmuren varifrån man 
kan njuta av utsikten över större delen av ön. 
Avslutningsvis besöker vi den vackra utsikts-
platsen Dingli Cliffs.

Båtutflykt till Gozo och Comino med Fernandes
Denna vackra tvåmastare tar dig till grannön 
Gozo där båten ankrar i en utav vikarna för dig 
att solbada, simma och njuta av vyerna. Under 
tiden förbereder besättningen en lunchbuffé 
som avnjuts innan du åker vidare till Comino. 
Här släpper Fernandes ankaret i den berömda 
och sagolika Blue Lagoon. Vi tillbringar resten 
av eftermiddagen med sol och bad i det turkos-
blå vattnet. Det serveras färsk frukt innan båten 
åker vidare hemåt igen. I priset ingår lunchbuffé, 
tilltugg, drycken som serveras ombord samt 
transfer till och från ditt hotell. 
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solen och underhållning i form av levande musik 
och dans på de flesta barer och hotell.

Casinot
I området St. Julian’s finner man casi-
not The Dragonara Casino som erbjuder 
roulett, blackjack, enarmade banditer m.m. 
Åldersgränsen för turisterna är 18 år, glöm ej 
pass eller ID kort för att komma in. För herrar är 
det skjorta och långbyxor som gäller. I Bugibba 
finner man Casinot Oracle. Även där erbjuds 
spel såsom roulett, blackjack och enarmade 
banditer.

Biografer
Den bästa biografen hittar man i Paceville, Imax, 
med 16 olika biosalonger. Det finns även biogra-
fer i Bugibba med ett stort utbud av filmer.

Teater
Manuel Theatre i Valletta har ett varierat pro-
gram av drama, balett, opera och konserter från 
oktober till maj.

Travsport
Trav är en av Maltas populäraste sporter. Malta 
har blivit ett slags ”pensionärshem” för trav-
hästar som blivit för gamla för att tävla i andra 
delar av Europa, t ex Sverige. Varje söndag är 
det tävling (The Marsa Racecourse) från oktober 
till maj.

Fotboll
Malteserna är också stora fotbollsfantas-
ter. Här spelar man mellan september och 
maj. Maltesernas Premier League har 10 lag. 

Upplev Malta på egen 
hand
Shopping
De traditionella produkterna som säljs på Malta 
är framförallt handgjorda spetsar av olika slag. 
Men det finns också silverhantverk, glasföre-
mål och keramik. Du hittar detta på hela ön. 
Handstickade koftor och liknande kläder pro-
duceras i byarna och kan vara ganska billiga.
Det finns massor av småbutiker bland de smala 
gatorna i Valletta, Sliema och Mosta. Där kan 
du också hitta de mest populära mode- och 
märkesbutikerna bl.a. spanska Zara och Mango, 
Diesel, Topshop, Springfield med flera.

Nattliv
I området St. Julian’s är gatorna kantade av 
trevliga barer och mysiga restauranger. I områ-
det Paceville samlas ungdomar för att besöka 
barerna och de populära discona. Där är det 
full fart hela natten. I Bugibba hittar du de flesta 
pubar och discon runt torget och intill strand-
promenaden. Mellieha är betydligt lugnare än de 
andra orterna men här finns ändå barer, caféer 
och flertalet restauranger. Här kan man njuta av 
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Internationella matcher och ligamatcher hålls på 
The National Stadion i Ta’Qali mellan Mosta och 
Rabat.

Golf  
The Royal Malta Golf Club har en 18-hålsbana 
att erbjuda. Det går utmärkt att boka in sig på 
denna anrika bana. Den grundades redan 1888 
och du finner faciliteter såsom bar, restaurang 
och en Golf Shop. Man kan hyra all utrustning. 
Det är förbjudet att bära jeans eller t-shirt på 
golfbanan.

Vattenpolo
När fotbollssäsongen är över tar vattenpolo över 
mellan juli och september. De viktigaste match-
erna hålls vid The National Water Polo Stadion i 
Zonqor Point i Marsascala. Det finns andra möj-
ligheter att se vattenpolo, t ex i centrala Sliema, 
intill strandpromenaden.

Ridning
Ridning har en stor betydelse i maltesernas liv. 
Det finns flera olika ridcenter som erbjuder trev-
liga ridturer på landsbygden. 

Mediterraneo
Maltas vattenpark för stora som för små där 
man på nära håll får se delfiner, sjölejon och 
pelikaner. Du kan se när personalen matar och 
tränar djuren.

Popeye Village
I Anchor Bay ligger byn som byggdes 1980 när 
filmen om den starka spenatätande Karl Alfred 
spelades in med Robin Williams i huvudrollen. 

Även denna by är till för stora och små att roa 
sig i med utsikt över de vackra klipporna.

Museum
Arkeologiska museet ger oss en inblick i hur 
man byggde Maltas förhistoriska tempel. Man 
kan se vackra keramikfigurer, bl. a. ”Maltas 
Venus”; en kvinnofigur som vittnar om att man 
ägnade sig åt fruktbarhetsriter en gång i tiden. 
(Måndag-Söndag 09.00-19.00)

Malta Experience
Något du inte får missa om du vill veta allt om 
Maltas historia. Malta Experience är en 45 mi-
nuter lång mycket sevärd bildvisning där bilder 
och musik blandas och återspeglar Maltas up-
pkomst till nutid. Öppet mellan kl. 11.00-16.00 
(helger till 14.00)

The Great Siege
En avancerad form av bildspel om 
Malteserordens historia, från Jerusalem, Cypern, 
Rhodos och ordens tid på Malta. Ljudband 
kompletteras med utställningsföremål för att 
verkligen få en inblick i riddarnas liv. Bildspelet 
varar ca 45 minuter. Öppet kl. 10.00-16.00.
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Brand
På insidan av dörren till ditt hotellrum ska det 
finnas en förteckning över nödutgångar vid 
brand. Ta alltid kontakt med hotellreceptionen 
om du skulle höra brandlarmet och invänta 
vidare instruktioner. Skulle du behöva tillkalla 
brandkåren ringer du 199.

Deponering
Tag för vana att inte bära på dig mer kontanter 
än du behöver, utan deponera istället pengarna 
på hotellet. På samtliga inkvarteringar finns ett 
kassafack på rummet, i lägenheten eller i recep-
tionen att hyra. Detta är en bra försiktighetsåt-
gärd som vi rekommenderar alla våra gäster att 
utnyttja. Förutom hyran erläggs en depositions-
avgift som återfås när nyckeln lämnas tillbaka 
vid avresan.

Dricks
På Malta förväntar man sig att god service ska 
belönas med dricks. På få restauranger ingår 
dricksen i notan, men på de flesta inte. Om den 
inte är inkluderad är det normalt att lägga ca. 
10% av notan. Till barer på hotell och städer-
skor är det normalt med ca. 1 - 2 Euro / vecka.

Dykning
Det finns flertalet dykfirmor att välja mellan. Vi 
har inte kontrollerat säkerheten på någon av 
dem och kan därför inte rekommendera någon 

Bra att veta
 
Affärstider
Generella öppettider för butiker är kl. 09.00 
-18.00 men kan skilja sig lite mellan de olika stä-
derna. Söndagar har de flesta butikerna stängt 
men restauranger och vissa museum har öppet. 

Alkohol
Åldersgränsen för att köpa alkohol i butik och på 
barer är 16 år på Malta. Alkoholhaltiga drycker 
går att köpa i vanliga matvarubutiker.

Bad
Maltas kuster är klippiga och sandstränderna är 
få. De bästa badplatserna finns i Melliehabukten 
på nordostkusten och i Golden Bay på syd-
västkusten som båda går att nå med de lokala 
bussarna.
Kvinnor får inte sola topless på offentliga strän-
der, men det accepteras på vissa privata hotell-
stränder. Kom ihåg att smörja in dig med hög 
solskyddsfaktor eftersom solen är stark under 
sommarmånaderna här på Malta.

Bankomat
Alla svenska kort fungerar i bankomater men 
tänk på att vissa kort tar ut en avgift för uttag i 
utlandet. Uttag vid automat fungerar precis som 
i Sverige och man använder sig av samma kod 
både vid kontant uttag och köp i butiker. Var 
alltid försiktigt och uppmärksam vid uttag från 
automaterna.
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specifik. Dykning sker på eget ansvar. Tänk på 
att många försäkringar ej täcker olycksfall i sam-
band med dykning.

Elektricitet
I Malta används 240 volt och i de flesta fall be-
hövs adapter då man har samma kontakter som 
England. Adapter finns att köpa i de flesta buti-
kerna som säljer souvenirer och i supermarkets.  

Helgdagar   
1 januari	 Nyårsdagen
10 februari	 Paulus skeppsbrott
19 mars	 Sankt Joseph
31 mars	 Frihetsdagen
10 april	 Långfredagen
1 maj	 Arbetarnas dag
7 juni	 Sette Giugno, Nationaldagen
29 juni	 Petru och Paulus
15 augusti	 Himmelsfärden
8 september	 Segerdagen
21 september	 Självständighetesdagen
8 december	 Den obefläckade avelsen
13 december	 Republikens dag
25 december	 Juldagen 

Internet
Internetkaféer finns på många ställen i Bugibba, 
St. Julian’s, Mellieha och Sliema. De flesta hotell 
har tillgång till internet från rummet eller recep-
tionen mot en avgift.

Kaffe
Närheten till Italien har influerat kafélivet på 
Malta och framförallt i Sliema och Valletta finns 
det många trevliga caféer som serverar italienskt 
kaffe. Samtidigt är det vanligt med snabbkaffe 
och kaffeautomater på hotellen. 

Konsulat/Ambassad
Svenska konsulatet ligger i Valletta
19, Zachary Street
Valetta VLT 10
Malta
Telefon: +356 (0) 25 691 790
Fax: +356 (0) 21 234 195
Email: consulategeneral@gollcher.com
Öppettider: Måndag-Fredag kl. 9.00 - 12.00 

Post
De flesta livsmedelsbutiker, souvenirbutiker 
och hotellreceptioner säljer både vykort och 
frimärken. Postkontor finns givetvis också 
runt om på Malta, men de kan vara lite svåra 
att hitta då de är ganska små. Portot för brev 
och vykort till Sverige och övriga Europa är för 
närvarande 0,37 Euro (ca. dubbla priset om du 
önskar skicka till övriga världen). Det tar nor-
malt 5-6 dagar innan försändelsen når Sverige. 
Postkontor heter Posta och frimärke heter tim-
bru på maltesiska.
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Stöld
Se upp för ficktjuvar och väskryckare, speci-
ellt i folkträngsel på marknader, stränder och 
lokalbussar. Lämna aldrig pengar eller värde-
saker obevakade och undvik att bära med dig 
större penningsummor. Använd kassafacket 
på din inkvartering. Om du trots allt blir bestu-
len kräver försäkringsbolaget att det görs en 
polisrapport. Kontakta din reseledare för hjälp.  

Vid förlust av kontokort bör detta spärras ome-
delbart. Detta kan göras genom att ringa föl-
jande nummer:
Swedbank	 0046 8 411 10 11
Nordea	 0046 8 402 5710
SEB	 0046 8 14 72 00
Handelsbanken	 0046 8 411 21 22
American Express	 0046 8 429 54 29
Diners Club	 0046 8 655 85 85
Eurocard	 0046 8 14 67 67

Telefon
För att ringa till Sverige slår du 0046 först, sedan 
telefonnumret utan den första nollan i riktnumret 
eller mobilnumret. Mobilnätet är väl utbyggt och 
de operatörer som är vanligast på Malta är GO 
Mobile och Vodafone. 

Prutning
I butiker är det fasta priser och alla varor bör ha 
en prislapp. Det händer att du kan pruta på de 
lokala marknaderna men det är inget du måste 
göra.

Solning
Solen kan vara stark, skydda därför huvudet 
med hatt eller keps. Vid snorkling vill vi tipsa om 
att man har en extra T-shirt för att skydda ryg-
gen. Kvinnor bör inte sola topless och det är inte 
heller tillåtet att gå klädd endast i badkläder på 
offentliga platser som till exempel restauranger 
och butiker. 

SOS och olika akutnummer
Är du i en nödsituation ringer du det europeiska 
SOS numret 112. Behöver du tillkalla Ambulans 
ringer du 196. Behöver du polis ringer du 191.

Souvenirer
Det finns gott om souvenir butiker på Malta 
och Gozo. Något som är speciellt för Malta är 
filigram, smycken tillverkade av tunna guld eller 
silver trådar, vanligt är också knypplade spetsar 
och glas, samt stickade tröjor i ull från Gozo.
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Tidningar
Times of Malta är öns största lokaltidning och 
den publiceras på engelska. Den finns att köpa 
dagligen i mindre butiker och supermarkets. 

Tid
Malta har GMT +1, alltså samma tid som i 
Sverige. Sommartid används mellan april och 
september, datum för byte mellan sommar och 
vinter tid kan skilja sig något mellan Sverige och 
Malta. 

Tvätt
De flesta hotell har tvättservice mot avgift och 
även möjlighet till kemtvätt.

Valuta
Valutan som vi använder oss av på Malta är euro 
(EUR) sedan år 2008, innan dess använde man 

Maltesiska Lire och i många butiker skrivs pri-
serna fortfarande i dubbla valutor.

Vatten
Kranvattnet på Malta är drickbart men vi rekom-
menderar ändå att köpa vatten på flaska då 
kranvattnet innehåller mycket klor. 

Mat och dryck
Det maltesiska köket har influerats av många 
olika kulturer och idag hittar man restauranger 
som har specialiserat sig på mat från länder 
runt nästan hela världen. Man hittar mycket ita-
lienska restauranger och även mycket maltesisk 
mat. Här finns något i alla prisklasser, från de 
enklaste pastizzeriorna till gourmet restauranger.
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Om olyckan skulle vara framme kan det vara bra 
att veta hur man ska gå till väga. Det finns både 
privata och allmänna sjukhus, de privata kostar 
oftast lite mer än de allmänna sjukhusen.

Solresor samarbetar med en läkare som kan 
göra besök på hotellet. Det är viktigt att ta 
med sig sitt Europeiska sjukförsäkrings kort vid 
sjukhusbesök.

Apotek
Apoteken har ett grönt kors som symbol och 
heter på maltesiska ispizerija eller chemist. I 
Bugibba, Mellieha, Sliema och St. Julian´s finns 
det flertal apotek längs gågatan. Vid huvudsta-
den Valletta finner man det allmänna sjukhuset 
St. Luke’s som har öppet dygnet runt. Här hittar 
man även apotek, men det krävs recept för att 
kunna inhandla medicin. Ett fåtal mindre apotek 
har öppet på söndagar dock till kl.13.00.

Generella öppettider (kan variera mellan de olika 
apoteken som oftast är privatägda):
Måndag – Fredag kl. 09.00 – 13.00 
samt kl. 17.00 - 19.00
Lördag kl. 09.00 – 13.00
Söndagar stängt

Att hyra bil och cykel
 
När du hyr bil, var uppmärksam på att det är 
vänstertrafik och att omkörning således sker 
på höger sida. Hyrbilar är utmärkta med ett K 
i registreringsnumret och en hyrbil lockar både 
tjuv och lapplisa. För att få hyra bil på Malta 
krävs att du har fyllt 21 år. Det finns många olika 
hyrbilsfirmor på Malta och Solresor samarbetar 
med Avis.

Cykel finns att hyra i de större orterna till ett rim-
ligt pris. Det finns dock inga särskilda cykelvä-
gar och man bör vara uppmärksam på trafiken 
då det är vänstertrafik samt att vägarna är väl-
digt smala på vissa ställen.

Vid sjukdom
 
Vi hoppas naturligtvis att du slipper drabbas av 
sjukdom eller skada under din semester. Skulle 
detta dock inträffa är vården på Malta mycket 
bra och det är lätt att få den hjälp som behövs. 
Det finns dock en del saker som är värda att up-
pmärksamma i förebyggande syfte. Ta dig gärna 
tid att läsa igenom följande.

Tänk på att första läkarbesöket räknas som 
första sjukdagen i försäkringssammanhang. 
Kontakta därför alltid läkare direkt vid sjukdom 
eller olycksfall. Be även om ett sjukintyg vid 
läkarbesök, då de flesta försäkringsbolag kräver 
det.
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Att tänka på
 
Alkohol
Kombinationen sol och alkohol är något som 
inte rekommenderas eftersom förbränningen av 
alkohol kräver mycket vätska. Tänk på att dricka 
mycket vatten och kör aldrig bil eller motorcykel 
med alkohol i kroppen. 

Bagage
På avresedagen erbjuder hotellen normalt möj-
lighet att förvara ditt bagage i ett bagagerum. 
Observera att hotellen inte ansvarar för värdesa-
ker som förvaras i bagagerummet!

Barn
Att resa med de minsta är ett äventyr i sig, se 
alltid till att du har uppsikt över var de befinner 
sig – speciellt när barnen vistas nära vägen, 
stranden, poolen, hissen eller lekplatsen. Lämna 
aldrig barnen ensamma på balkongen och 
försäkra dig om att det inte finns möbler eller 
annat som de kan klättra på nära balkongräcket. 

Brand
När du kommit på plats på hotellrummet kan det 
vara bra att ta del av hotellets brandsäkerhets-
föreskrifter. Ta t.ex. reda på var närmaste nödut-

gång finns belägen och var närmaste larmknapp 
och brandsläckare finns att hitta.

Om du känner röklukt – Larma! Är korridoren 
rökfylld, stanna på rummet. Lämnar du rummet 
se till att du har nyckeln med dig då du kan bli 
tvungen att återvända. Larma även om branden 
verkar begränsad. Överskatta inte din egen för-
måga att släcka branden. 

Om larmet går och korridoren inte är rökfylld 
– lämna rummet och ta med rumsnyckeln. 
Använd aldrig hissen utan bege dig till närmaste 
nödutgång.

Om larmet går och du inte kan lämna rummet 
– kontakta receptionen om möjlighet finns för 
att berätta var du befinner dig. Visa er i fönstret, 
väck uppmärksamhet. Är rummet rökigt, öppna 
fönstret. Tänk även på att luften och sikten är 
bäst närmast golvet.

Pooler
Många hotell har inte någon badvakt vid pool-
området. Barn och icke simkunniga måste alltid 
hållas under uppsikt. Kontrollera alltid vattendju-
pet innan du hoppar i och tänk på att det ofta 
är halt runt poolkanten. Respektera att nattbad 
inte är tillåtet. 
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Godmorgon/Goddag...Bonġu	
God kväll.....................Bonswa	
Hej...............................Merħba	
Hej då..........................Saħħa	
Vi ses...........................Narak iktar tard
Ursäkta........................Skużi	
Talar Ni engelska?.......Titkellem bl-ingliż? 
Jag förstår inte............Minix nifem
Ja................................. Iva	
Nej...............................Le	
Tack.............................Grazzi	
Hur mycket...?.............Kemm?	
Var ligger…?................Fejn hu…?
Busshållplats...............Bus stop
Buss............................Karozza	
Jag skulle vilja växla.... In sarraf	
Öppen..........................Miftuħ	
Stängd.........................Magħluq
Höger...........................Lemin	
Vänster........................Xellug	
Rakt fram.....................Dritt il-quddiem
Toalett..........................Twaletta	
Herr..............................Rġlel	
Dam.............................Nisa	
Gata.............................Triq	
Torg..............................Pjazza / Misraħ
Frimärke......................Timbru	
Posten.........................Posta	
Polis.............................Pulizija

Räkneord på Maltesiska
Zejn..............................0
Wieħed........................1
Tnejn............................2
Tlieta............................3
Erbgħa.........................4
Ħamsa.........................5
Sitta.............................6
Sebgħa........................7
Tmienja........................8
Disgħa.........................9
Għaxra.........................10
Għoxrin........................20
Tletin............................30
Erbgħin........................40
Ħamsin........................50
Sittin............................60
Sebgħin.......................70
Tmienin........................80
Disgħin........................90
Mija..............................100
Elf................................1000

Miniparlör
Här följer några grekiska ord och fraser som kan vara användbara under din semester 
här på Malta!
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Hemresa
 
Skulle det mot förmodan ske någon oförutsedd 
ändring som berör hemresan så informerar 
vi om det längst bak i vår informationspärm. 
Kontrollera därför bussavresetider och flygtider 
dagen innan hemresan.

Kom ihåg att tömma kassaskåpet, lämna til-
lbaka nyckeln samt hämta ut ditt pass från re-
ceptionen. Var uppmärksam innan hemresan så 
att du får med dig allt hem.

EU-regler begränsar mängden tillåten vätska 
(krämer, geléer, spray, dryck, etc.) som man 
får ha med i handbagaget på flyget. Därför är 
det viktigt att packa rätt. Behållare som rym-
mer max 100 ml får tas med i handbagaget, 
men de ska placeras i en genomskinlig en-
liters plastpåse och utan problem få plats i 
påsen, som ska vara återförslutningsbar. Det 
är tillåtet att medföra 1 st. en-liters plastpåse 
per person. Förbered dig så långt du kan och 
packa helst påsen på förhand, så att han-
teringen på flygplatsen blir så smidig som  
möjligt. 

Dessutom får du ta med:
•	Mediciner som behövs under resan.
•	Barnmat som behövs under resan.
•	Vätska som ingår i särskild diet som 
	 du behöver under resan.

Bagage som checkas in påverkas inte av de nya 
reglerna. Du kan också, precis som förut, handla 
taxfree efter säkerhetskontrollen.

Vi hoppas att du har haft en trevlig vistelse här 
på Malta. Med dig i bagaget har du säkerligen 
fått en mängd upplevelser att senare tänka til-
lbaka på. 

Två dagar efter hemkomst kommer du att få 
ett mail från oss på Solresor. I detta mail finner 
du en länk som leder dig vidare till ett frågefor-
mulär. Här har du chansen att berätta vad som 
har varit speciellt bra med din semester och vad 
vi skulle kunna bli bättre på. Eftersom vi konti-
nuerligt arbetar med att förbättra våra resor är 
dina synpunkter på resan viktiga för oss.

Vi önskar dig en trevlig hemresa och varmt väl-
kommen tillbaka till Malta!



Våra kontor i Sverige
Sveavägen 22, 111 57 Stockholm, Tel +46 (0)8-454 39 10

Nils Ericsonplatsen 2, 411 03 Göteborg, Tel +46 (0)31-600 310
Djäknegatan 31, 211 35 Malmö, Tel +46 (0)40-660 95 10

info@solresor.se
www.solresor.se


