





Valkommen till Cypern!

Vi hoppas att du kommer fa en under-
bar semester med manga fina minnen.
Cypern @ en 6 som har mycket att er
bjuda. Har finns Medelhavets finaste vat-
ten och med 300 soldagar om aret &r du
garanterad en harlig semester.

Vi ska gora vart basta for att din semester ska bli s& be-
haglig och upplevelserik som mdjligt. | denna broschyr
har vi samlat information och tips, som vi hoppas ska
gobra det lite enklare for dig att njuta av allt som Cypern
har att erbjuda. Ar det nigot du inte hittar i broschyren
kan du tryggt vanda dig till oss. Vi kommer att bestka
ditt eller nérliggande hotell under din semestervistelse,
d& &r du valkommen att besdka oss om du har fragor,
vill anmala dig till en utflykt, eller bara vill prata en stund
med oss.

Om véra trafftider ndgon av dagarna inte skulle passa dig
kan du na oss pa var servicetelefon varje dag mellan k.
08.30-19.00. For bradskande arende kan du dven na oss
pa samma telefonnummer mellan kl. 19.00-08.30
Telefonnummer: + 357 99 20 73 10

| anslutning till receptionen pé ditt hotell hittar du var
informationsparm, som ar fylld med aktuell och praktisk

information.

Avslutningsvis vill vi pdminna om vart valkomstméte. Tid
och plats meddelas pa transferbussen.

Vi onskar dig en trevlig lasning och en riktigt skon
semester!

Informationen &r inhémtad i augusti 2011. Reservation for eventuella dndringar.



Cypern

Cypern ar den tredje stérsta 6n i Medelhavet,
med 9251 km2 och ca. 800 000 invanare. Rent
formellt utgér Cypern en enda stat, men i prakti-
ken &r den sedan 1974 delad - den sddra grek-
cypriotiska samt den norra turkcypriotiska. Aven
huvudstaden Nicosia, &r delad. Grekcyprioterna
i sdder utgdr ca. 80% av befolkningen, ca. 11%
invanare &r turkcyprioter och 9% bestar av 6v-
riga inflyttade nationaliteter, mestadels britter.

Landet har tvd  storre  bergsomra-
den. Kyreniamassivet uppe i norr samt
Troodosmassivet i inlandet med 6ns hogsta
topp Olympos, som mater 1952 m. 6. h. Mellan
bergen finns betesmarker och bérdiga slatter
déar man odlar oliver, vindruvor, potatis, citrus-
frukter och spannmal. Den president som grek-
cyprioterna utser vart femte ar blir formellt sett
hela landets president. Aven turkcyprioterna
valjer president vart femte ar, men denne far is-
téllet fungera som vice president fér landet och
arbeta med utrikespolitiska uppgifter.

Cypern &r det enda landet i varlden som har
landets karta avbildad pa sin flagga. Den vita
delen och de korslagda olivkvistarna star for

fred och samférstdnd medan kartans gula farg
symboliserar mineralen koppar som landet en
gang hade i rikliga mangder.

Ayia Napa

Efter delningen av Cypern har Ayia Napa blivit
6ns storsta turistort. Ayia Napa ar en néjesme-
tropol med ett nastintill obegrénsat utbud av
restauranger, barer och diskotek. Har finns
dven nagra av ons finaste strander, med vit
finkornig sand. Orten &r dopt efter klostret vars
gard, klostertorget, utgdr Ayia Napas naturliga
motesplats. Ayia Napa betyder "helig skog” pa
grekiska. Nere vid hamnen finns annu lite av det
gamla vélbevarat med fiskelagrets harliga atmo-
sfar. Idag bor det ca. 5 000 cyprioter i byn, de
flesta som arbetar héar bor i grannbyarna.

Fig Tree Bay

P& Cyperns sydostligaste udde, ca. 10 km frén
Ayia Napa, ligger Fig Tree Bay, barnfamiljernas
paradis. Har kan man njuta av ett behagligt se-
mesterliv. Visst finns det restauranger, tavernor
och barer men tempot ar betydligt lugnare i
jamforelse med grannbyn Ayia Napa. Hérifran
kan man ta en liten cykeltur mot nordvést till
grannbyn, Paralimni och besdka fler trevliga



tavernor och caféer. Fig Tree Bay ar egentligen
bara namnet pa bukten i centrala Protaras som
sjélva byn egentligen heter, men i folkmun kallas
det &andé for Fig Tree Bay.

Larnaca

Larnaca ar Cyperns aldsta &nnu befolkade stad,
med ca. 77 000 invanare. Staden ar en viktig
hamnstad och en popular turistort med typisk
cypriotisk atmosfar. Langs den mysiga strand-
promenaden finner man gott om restauranger
och caféer. Vid huvudgatan ligger den &ldre de-
len av staden som inrymmer en méngd butiker,
har ligger aven den berémda St. Lazaruskyrkan
som byggdes pa 900-talet.

Historia

Med kontinenterna Afrika, Europa och Asien
omkring sig har Cypern ett centralt lage som
bade képmén och erévrare tagit del av. Sa
tidigt som fran ar 5.800 f. Kr har man fun-
nit spar av manskligt liv pd én. Den grekiska
kulturen fick faste pa 6n pa 1200-talet f. Kr. da
Cypern blev koloniserat av grekerna.

Fenicien, Assyrien, Egypten, Makedonien
och Persien har under olika perioder haft

makten pa o6n. Den har ocksd varit un-
der styre av romarriket, Rikard Lejonhjarta,
Venedig och det osmanska riket. Trots att 6n
under alla &r tillnort olika Iander har dnda den
storsta delen av befolkningen forblivit grekisk. |
samband med forsta varldskriget, blev Cypern
formellt en brittisk koloni. Idag finns det tre en-
gelska militarbaser kvar pa 6n. Den 16 augusti
1960 blev Cypern en sjalvstandig stat inom det
brittiska samvaldet.

De stora stéderna valde skilda grek- och turk-
cypriotiska stadsfullméktige, men konstitutionen
visade sig vara fér komplicerad for att fungera.
| mars 1964 utplacerades FN-trupper efter stri-
der i Nicosia for att dvervaka den gréna linjen
som markerar delningen mellan norra och sédra
Cypern. 1974 genomfdrde grekcyprioterna en
stadskupp mot presidenten. Efter detta ockupe-
rade turkcyprioterna den norra delen av Cypern,
och sé har det forblivit.

Andra fram till 2005 har det varit férbjudet for
béade turister och grekcyprioter att besdka den
norra delen av Cypern men idag finns ater den
mdjligheten.



Utflykter

Cypern bjuder pa en lang rad av minnesvarda
och spannande utflyktsupplevelser. Det i sér-
klass basta sattet att uppleva landet pa ar att
delta i de guidade utfarderna. Vi ser fram emot
att fa halsa dig valkommen till att tillsammans
med oss uppticka Cyperns historia, kultur och
allt annat 6n har att erbjuda.

Bokning av utflykter sker direkt till nAgon av véra
reseledare antingen pa trafftiderna eller pa val-
komstmétet. Anmalan sker senast kl. 12.00 da-
gen innan utflykten genomférs, om inget annat
anges i utflyktsbeskrivningen. Betalning sker vid
bokningstillfallet och du far en biljett. Observera
att biljetten ar ditt kvitto och den skall medta-
gas samt lamnas till guiden som &r ansvarig for
utflykten.

Nicosia

Shopping och historia i Europas enda de-
lade huvudstad. Denna vackra lilla huvudstad i
Medelhavets &stra farvatten innehaller, fdrutom
tva lander, fredsbevarande styrkor och en tyst
o6nskan om att f& existera i frid och samforstand.

Det finns bade en ny och en gammal stadsdel.
Den gamla &r den mest sevarda och befinner sig
innanfor stadens gamla ringmur med tillhérande
vallgrav. Var heldagstur ger dig mojlighet att
njuta av det Nicosia har att erbjuda. Vi rekom-
menderar dig att ga upp till observatoriet, dar du
far en fin vy Gver staden.

Folj gérna en av shoppinggatorna till dess
slut, dér hittar du foérutom en FN-postering
precis intill “den gréna linjen” eller “ingen-
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mansland”

som det aven kallas, &ven en
liten minnesplats 6ver de néara 2000 grekcyprio-
ter som fortfarande saknas sedan invasionen.

Troodos

Med sina nastan 2000 meter 6ver havet bjuder
Troodos bergstoppar pa vacker panoramautsikt
och ett spannande besok pa 6ns storsta kloster.
Vi passerar huvudstaden Nicosia innan vi svéan-
ger av mot bergsmassivet Troodos. Vi kommer
att besdka klostret Kykkos, dar munkarna an
idag &r verksamma. | klostret finns en gyllene
ikon av Jungfru Maria. Den s&gs vara malad av
evangelisten Lukas.

Du far majlighet att vandra genom byns kul-
lerstensgator och bevarade folkliga arkitektur
och aven smaka pa byns egenproducerade vin,
commandaria.

Famagusta

| Salamis bodde under antiken 200 000 invana-
re. FOlj med och 13t dig med hjélp av var duktiga
guide aterigen foras tillbaka tusentals &r i tiden.
Vi tar dig med pa en tur till den turkiska sidan
av 6n. Du erbjuds en heldag som kommer att
forklara vidden av det man kallar det “cypern-
problemet”. | Famagusta kommer vi att beskada
det néra sju kilometer 1anga omradet man idag
kallar for “The Ghost town” - “Spdkstaden”. Har



finns en bedérande vacker strand som l6per
langs det ockuperade omradet som idag patrul-
leras av turkisk militdr och ar déarfoér otillgangligt
for besokare. Att réra pa sig och att vara i form
ar inget nytt i denna del av vérlden, det kommer
besoket vid “Gymnasio” att visa oss. Hér fanns,
férutom utrymmen dar man kunde Ova strids-
konst, &ven bassénger och angbastu.

Badbét

Denna tur riktar sig till dig som &lskar sol och
bad! Turen gér med bat ifrdn den mysiga ham-
nen nere i Ayia Napa och tar dig ut pa det kris-
tallklara Medelhavet. Vi passerar bl.a Ayia Napas
grottor. Har har vi ndgot av det finaste vattnet
runt Cypern och det &r perfekt fér snorkling
och bad. Efter detta gar turen vidare mot Cape
Greco, som ar dykarnas paradis. Under dagen
kommer det &ven att serveras en mysig lunch
med cypriotiska specialiteter och grillat kott.
Under turen kommer vi dven att bestka den
“hemliga stranden”, Konnos Bay, vilken kan
vara ganska besvérlig att hitta till p& egen hand.

Markedet i Larnaca

Vi besoker den stérsta och mest populdra
marknaden pa Cypern. Vid Larnaca Bay, i
utkanten av Larnacas myllrande stadsliv, ar-
rangeras varje séndag en stor marknad.
Sondagen ar den dag da de flesta cyprioter

har ledigt och marknaden blir en naturlig sam-
lingsplats for lokalbefolkningen fran hela sédra
Cypern.

P& marknaden kan man strosa i timmar bland
de ménga stdnd dar man kan finna allt, fran
keramikkrukor och mattor, till klader, smycken
och mat. Nar vi kdnner oss fardiga pa markna-
den &ker vi ner till Larnacas strandpromenad
dér det finns gott om restauranger och caféer
fér dig som vill njuta av en valsmakande lunch
i skuggan.

Fran Larnacas vilkdnda strandpromenad har
man dessutom néra till ett svalkande bad i
Medelhavets azurbla vatten. Under denna halv-
dagsutflykt far du en chans att se en helt annan
sida av Cypern. Detta i kombination med pris-
vard shopping och fri tid i Larnaca gor det till en
utflykt du inte vill missa.




Ayia Napa

Ayia Napa var frn borjan en liten fiskeby up-
pbyggd runt det gamla klosteromradet och
hamnen i centrum av staden. Numera har Ayia
Napa utvecklats till en komplett semesterort
med ett stort utbud av néjen, restauranger och
upplevelser. Det gér dock fortfarande att hitta
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lugna omraden i Ayia Napa, di hela orten har
genomgatt en férandring under de senare &ren.
Solresors noggrant utvalda hotell ligger pa be-
kvamt avstand till néjesomradena i Ayia Napa
och i direkt anslutning eller p4 kort promenad-
avstand till de fantastiska stréanderna.

Ayia Napa

Hotell

. Hotel Dome

. Paradise Village

Hotel Euronapa l&agenheter
. Hotel Bella Napa

. Hotel Napa Mermaid

. Hotel Nissiana

. Hotel Panas Holiday Village
. Tsokkos Holiday lagenheter
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Restauranger
A. Odin
B. Christos
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C. Taverna Napa
D. Sage & Liquid
D. Quadro

E. Guru

K. Al Ritrovo

Annat

F. Turistinformation

G. Yerimos cykeluthyrning
H. Petsas biluthyrning

I. Waterworld - vattenland
J. Skandinaviska kyrkan



Fig Tree Bay - Protaras

Ett lugnt och vackert omrade pa den &stra si-
dan av on. Fig Tree Bay, eller Protaras som det
ocksa heter, har de senaste aren blivit en fullan-
dad semesterort utan att tappa sin charm. Hela
omradet ar uppbyggt runt Fig Tree Bays nyup-
prustade huvudgata som I6per parallellt med de

fantastiska stranderna. Hér ligger hotellen som
ett parlband langs de langgrunda och semes-
tervanliga sandstranderna. | Fig Tree Bay finns
det ocksa gott om trevliga och bra restauranger.
Solresors hotell ligger antingen direkt pa eller
med kort promenadavstand till stranden.

Hotell

Hotel Cavo Maris

Hotel Silver Sands Beach
Hotel Golden Coast
Hotell Vrissiana

Hotel Constantinos The Great
Hotel Alva

Hotel Odessa

Polycarpia

Tsokkos Gardens
Pernera Beach Hotel
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Annat

A. Aquarium

B. Yerimos cykeluthyrning
C. Valessia Clinic

D. Blue Spice restaurant



Att hyra bil eller cykel

Biluthyrning

Cyperns méangfald &rfascinerande och ett utmarkt
alternativ for att utforska 6n &r att hyra bil.
Spénnande upptacktsfarder belénas ofta med
minnesvérda upplevelser! Observera att det &r
vanstertrafik samt att anvanda sékerhetsbalte
ar obligatoriskt. Annars riskerar du béter. Alla
huvudvagar ar asfalterade och underhélls kon-
tinuerligt. Ovriga vagar ar ocksa i gott skick, om
an lite smala och kurviga uppe i bergen. Vi sam-
arbetar med biluthyrningsfirman Budget, som till
ett formanligt pris erbjuder hog kvalitet pa bade
service och bilar. Se i var informationsparm fér
mer information och kontakta vara reseledare
fér bokning. Observera att det inte &r tilldtet
att kora hyrbilar 6ver till den turkiska sidan
av 6n!

Bensinstationer

Bensinstationerna ligger ofta i utkanten av sté-
der och turistomraden. De ar 6ppna mellan kl.
07.00-17.00. Onsdag eftermiddag, |6rdagar
samt sondagar héller de sténgt. De flesta hyr-
bilar gar pa 95 oktanig bensin. Om du tankar
pa dagarna far du vanligtvis hjélp av ndgon av
dem som expedierar pa bensinstationen, som
en extra service. En liter bensin kostar ungefar
som i Sverige.

Cykeluthyrning

Att hyra cykel ar ett perfekt satt att upptécka
Ayia Napa och Fig Tree Bay. T.ex. finns det en
mycket fin landsvag langs med Ayia Napas kust
som du kan ta dig fram pa. Det finns manga
olika cykeluthyrare. Kontakta din reseledare for
hjélp med bokning.







Upplev 6n pa egen
hand

Afrodites bad

Néara staden Polis pa den nordvéastra delen av
Cypern kan man uppleva det cyprioterna kallar
Afrodites bad. Myten séger att Afrodite hade
karleksmoten med ett antal unga man. De som
blev avvisade av gudinnan tog ett dopp och
glémde sina hjartesorger. Afrodites bad &r en
naturlig grottbassdng som ligger i skuggan av
fikontrad. Samtidigt kan du passa pa att kora
till Lachi som &r en idyllisk kuststad dar fiske-
batarna ligger sida vid sida. Har i hamnen kan
du avnjuta ratter inspirerade av havet. Kér du
langre s6derut, kan du vid vastkusten, Petra tou
Romeo uppleva kérleksgudinnan Afrodites f6-
delsestad. Myten séger att hon steg upp mellan
klipporna ur havets skum.

Troodosbergen

Upplev Cyperns dominerande bergskedja som,
utdver att bjuda pa en fantastisk natur och
frisk luft, ocksa forser Cypern med dricksvat-
ten. Landskapet skiftar mycket fran sommar
till vinter och om vintern finns det mgjlighet att
aka skidor pa de snokladda topparna. Om som-
maren stér blommorna i full prakt p& de gras-
bekladda bergssidorna.

Om du vill uppleva Cyperns hoégsta berg,
Olymposberget, pad 1 952 meter 6ver havet
kan du fa en fin tur genom att forst kéra mot
huvudstaden Nicosia. Dérefter féljer du vagen

mot Troodos vastra sida. Du kan gdra négra
fina stopp langs med vagen, dar du bland annat
kommer f6rbi nationalparken Ceder Valley.

Efter nationalparken kommer du till byn Troodos,
som &r den hdgsta beldgna byn pa Cypern. Har
kan du gdra annu ett stopp och njuta av omgiv-
ningen innan du kor upp till toppen eller kér ner
igen mot staden Limassol. P& vag ner for berget
bér du stanna vid Pano Platres, en mysig stad
som paminner om en vacker liten alpby. Pa re-
staurangerna kan man njuta av de lackra forel-
lerna som de odlar i béckarna.

Lefkara

Kor till Lefkara och upplev stadens ké&nda bro-
derier som kallas "Lefkaritika” och se dessutom
deras fina handarbeten. Staden har haft besok
av manga kanda personer, bland annat den
italienska konstndren och filosofen Leonardo
da Vinci. Man kan ocksa ta en tur forbi nagra
av de kyrkor som ligger i staden, till exempel
Archangelos Michails kupolkyrka som ligger i
Kato Lefkara. Har finns bland annat vaggmalinin-
gar frdn 1100-talet. | Pano Lefkara finns ocksa
en kyrka dar man kan se en ikon fran 1700-talet.

Ostliga semesteromraden

Ta en tur runt i semesterstadderna Ayia Napa,
Protaras och Paralimni. Har odlar Cyprioterna
sin kdnda potatis. Det sker i det man kallar "Den
roda jorden”. Omradet dar omkring kallas ocksa
”Kokkinochoria” vilket betyder "Stad med rod
jord”.



Nicosia
Nicosia &r Cyperns huvudstad, beldgen néra
ons mittpunkt. Staden &r delad i en turkisk och
en grekisk del. Nicosia blev huvudstad ar 100
e.Kr. och har en del historiska arv. Se de manga
kyrkorna och byggnadsverk, som genom ti-
derna har givit staden en speciell arkitektonisk
prakt. Nicosia var under en period pa 1500-talet
inforlivat med Venedig och en stadsmur fran
den tiden omger den gamla stadsdelen. Efter
delningen 1974 ar den del av staden som lig-
ger utanfér stadsmurarna stadens moderna,
internationella och kulturella centrum. Centrum
ar numera frihetstorget Eleftheria Square och
harifran gar den stora shoppinggatan Ledra
Street. Nicosia ar den enda staden i Europa som
ar delad och inne i sjilva staden kan du ga 6ver
till den turkiska sidan (medtag pass).

Waterworld

Vattenlandet ar en upplevelse for alla. Parken
ar fylld med attraktioner som erbjuder full
fart och spénning. Barnen kommer garan-
terat att dlska det. Men for dig som vill ta det
lite lugnare finns d&ar ocksa solstolar som
kostnadsfritt kan lanas. Hela parken &r up-
pbyggd i gammal grekisk antik stil. Waterworld
ar idag en av Europas storsta vattenparker.
Kontakta din reseledare for att kopa biljett.
Oppet alla dagar 10.00 — 18.00.




Praktisk informasjon

Apotek

Det finns ett flertal apotek i Ayia Napa och
Fig Tree Bay, skyltade med ett stort gront
kors och &r darfor latta att kdnna igen. De
flesta kliniker har ett normalt lager med
receptbelagda mediciner.

Apotekens dppettider (kan variera da de flesta
Apotek ar privatagda)

Mandag - fredag ~ 09:00 - 13:00
17:00 - 19:00

Lérdag 09:00 - 13:00

Soéndag Sténgt

Det er alltid ett apotek som har degnépent, kon-
takt din reiseleder for informasjon.

Bad

Ayia Napa och Fig Tree Bay har manga fina
stréander, med finkornig sand. Nissi Beach och
Landa Beach &r valdigt populdra. Solen ar
mycket starkare p& dessa breddgrader och vi
rekommenderar dig darfér att noggrant skydda
dig. Var alltid uppmarksam pa undervattens-
strdmmar, speciellt vid omslag i vadret kan star-
kare strommar forekomma. Innan ni badar, titta
ocksa efter vilken flagga som &r hissad. Gron
Flagg betyder att det ar fritt att bada, gul flagg
betyder man ska vara forsiktig, medan réd flagg
innebar badférbud. For sékerhets skull ber vi dig
att folja de rekommendationer som flaggorna
utgor.

Banker

Bankerna har Oppet mellan kl. 08.30-13.30,
méndag - fredag. Var uppmirksam pa att
det dras en avgift varje gang du gor ett ut-
tag i automaterna. Uttagsautomaterna har
alltid instruktioner p& engelska, samt ibland
dven pa svenska. Magnetremsan pa kortet
ska vara vand nerat, i motsats till bankomater i
Sverige. | Ayia Napa och Fig Tree Bay finns det
ett flertal banker och du &r séllan langre &n hun-
dra meter frdn en uttagsautomat i de centrala
delarna.

Vid forlust av kontokort bor du sparra det
omedelbart.

Swedbank ......ccccoeeeeeiieniieenns 0046 8 411 10 11
[N\ (o770 [=- 0046 8 402 57 10
SEB..oooeeeee e 0046 8 14 72 00
Handelsbanken ..........cccccec... 0046 8 411 21 22
American Express..........c...... 0046 8 429 54 29
Diners Club......cccoveevieeeiieees 0046 8 1468 78
Eurocard.......cccccevvcveeiiiiiieennn. 0046 8 14 67 67



Buss

Det gér regelbundet bussar till olika platser runt
o6n. Den lokala ar den som kor rutten; Ayia Napa
- Protaras (Fig Tree Bay) - Paralimni. Denna
tur kostar ca. 1,5 euro per person. En gang
om dagen gér det dven buss fran Ayia Napa
till huvudstaden Nicosia. Vill du se den andra
storstaden, Larnaca gar det flera bussar dagli-
gen dit. Se separat “Busslista” i informations-
parmen.

Brottslighet

Har, precis som pa& andra turistorter, fore-
kommer det ocksd olika typer av bedra-
gare. Undvik att nappa p& skumma erbju-
danden om en gratis utflykt eller maltid i
utbyte mot att ga och titta p& ett omrade med
semesterldgenheter. Kontakta en maklare di-
rekt om du &r intresserad av att investera i en
fastighet. Overallt dar det samlas mycket folk
finns det ficktjuvar. Undvik att ha vardesaker i
handvaskan eller fickorna och lamna aldrig vas-
kan utan uppsyn! Vid forlust av kontokort bér du
spérra det omedelbart.

Deponering

Ta for vana att foérvara kontanter och an-
dra vardesaker pa ett sdkert satt och inte
bara med dig mer kontanter &n du behdver.

P& samtliga inkvarteringar finns ett kassa-
fack att hyra pd rummet/i lagenheten eller i re-
ceptionen. Det &r en bra forsiktighetsatgard som
vi rekommenderar. Férutom hyran erldggs en
depositionsavgift som aterfas nar nyckeln 1am-
nas tillbaka vid avresan.

Dricks

Systemet med dricks &r vanligt forekommande pa
Cypern. Om "servicecharge” p& 10% plus 7% i
moms (V.A.T.) redan har lagts pa rékningen, ger
man endast en mindre summa dricks och da
endast om man har fatt en bra service. P4 min-
dre restauranger ar 5-10 % av notan ett lampligt
belopp som anpassas efter hur manga personer
man &r i séllskapet.

Dricksvatten

Kranvattnet &r drickbart men innehaller en an-
nan bakterieflora &n den vi &r vana vid, sa har du
kénslig mage rekommenderar vi dig att dricka
vatten pa flaska. Kranvattnet har en ganska
kraftig bismak av klor och ar av den anledningen
inte sérskilt gott att dricka.

Elektricitet

Elnatet ar 220 volts vaxelstrom och pa Cypern
anvénder man mestadels kontakter med ”tre-
stick”. P& hotellen kan du ofta kdpa eller l1&na en



adapter som du behover till svenska telefonlad-
dare, hartork etc. Finns det inte pa hotellet, gar
dessa att kdpa pa supermarkets.

Extra klader

Om du féljer med pa en utflykt, kan det vara bra
att ta med en extra troja eller liknande d& det
kan bli kyligt pa bussen eftersom vi anvander
oss av luftkonditionerade bussar.

Golf

Ar du intresserad av att spela golf under din se-
mester pa Cypern, finns det fyra banor av riktigt
hég klass. Alla dessa ar belagna pa 6ns vastra
del, mellan stédderna Pafos och Limasol. Skulle
detta vara intressant har vi en sida i var informa-
tionspdrm med ytterligare fakta om respektive
golfbana.

Helgdagar

Grekcyprioterna har den grekisk-ortodoxa tron
och har en del helgdagar som vi svenskar inte
firar. Nedan féljer de dagar som betraktas som
de viktigaste.

1 januari Nyarsdagen

6 januari Trettondagsafton
(Epiphanydagen)

25 mars Greklands
sjalvstandighetsdag

1 april Cyperns nationaldag

Mars — april Péasken

1 maj Forsta maj

28 maj Kataklysmos
(flodfestivalen)

15 aug Jungfru Marias upptagelse
till himmelen

1 oktober Cyperns
sjalvstandighetsdag

28 oktober Greklands nationaldag
(Ochi-dagen)

25 december Juldagen

26 december Annandag jul

| vissa byar kan det dessutom férekomma extra
lokala helgdagar i forbindelse med stads- och
byfestivaler.

Internet

Pa de flesta hotell finns det, mot betalning, til-
Igang till internet. Annars finns det ett flertal
internetcaféer i centrum.

Marknader

Det finns en marknad inne i Larnaca pa son-
dagar. Dér kan du bland annat képa hantverk,
keramik, broderier och trasniderier. Dit kan
du ta dig med buss som om séndagar startar
fran Ayia Napa och erbjuder dig tre avgangar
om férmiddagen till Larnaca samt tre avgangar
om eftermiddagen som tar dig tillbaka till Ayia
Napa. For ndrmare information, kontakta din
reseledare.

Polis
Noédnummer till polisen ar 112. Vid rondellen






i utkanten av Ayia Napa mot Paralimni och Fig
Tree Bay ligger polisstationen.

Polis i Paralimni
Polis i Ayia Napa

(00357) 23 80 30 30
(00357) 23 80 32 00

Post

| Ayia Napa finns ett postkontor som &r centralt
beldget. Har kan du képa dina frimarken, samt
posta vykort. Det finns dven ett mindre postkon-
tor som ligger langs huvudgatan i Fig Tree Bay.

Oppettiderna finner du i informationsparmen pa
hotellet.

Du kan aven koépa vykort och frimérken i de
flesta supermarkets som finns runtomkring i sta-
derna. Ett frimarke till vykort som skall skickas
inom Europa kostar ca. 0,5 euro. Rédkna med
att det tar 5-7 dagar innan det kommer fram
till Sverige. Brevladorna som &r gula finner du
langs de stoérre gatorna i stdderna.

Shopping
For dig som &r pé& jakt efter souvenirer ar Ayia

Napa och Fig Tree Bay perfekt, men letar du
efter exempelvis klader bor du aka till nar-
maste by, Paralimni. Har finns ett flertal min-
dre butiker som séljer kldder och skor mm.
belagna vid torget eller lings huvudgatan. Annu
storre utbud finner du i Larnaca eller Nicosia,
som har butiker med internationellt kanda
marken. Glasdégon och lader &r prisvart att
képa pa Cypern. Vill du ta med dig ett minne
fran Cypern kan vi rekommendera keramik-
skalar, silversmide, de traditionella dukarna el-
ler en flaska Commandaria (lokalproducerat
dessertvin).

Siesta

Cyprioterna valt att ta siesta under de varmaste
timmarna mitt p& dagen. Vanligtvis brukar siestan
varamellankl. 13.00-17.00. Det kan dock variera
lite mellan olika butiker och restauranger. Det &r
inte alla som stanger, men det kan férekomma.

Skandinaviska kyrkan

Kyrkan ligger centralt i Ayia Napa. Gudstjanster
hélls p& svenska. Har kan du dven lana bocker
eller dvd’s, lasa en tidning eller dricka kaffe. De



har aven internetuppkoppling samt nagra dato-
rer dar du kan skicka mail eller bara surfa.

Solkram

Det &r viktigt att du anvander en hég solskydds-
faktor under hela semestern. Aven om man
mestadels vistas i skuggan ar det Iatt att brénna
sig. Solkram finns att kdpa i bade mindre super-
markets och pé apoteken.

Sprak

Cyperns officiella sprak &r grekiska. | den turkiska
delen talar man turkiska. Eftersom Cypern tidi-
gare tillhért Storbritannien ar det valdigt manga
av lokalbefolkningen som talar god engelska.

Sulky
Sulky kan hyras genom oss pa Solresor for 10
euro per vecka.

Taxi

Du kan latt finna taxibilar runtomkring i byn da
det finns ett antal taxistationer. Du kan ocksa
séga till i hotell-receptionen s& ringer de efter
en taxi till dig. Ska du aka inom Ayia Napa eller

Fig Tree Bay kostar det ca. 5-9 euro. Ska du dka
mellan de bada byarna kostar det ca. 15 euro. Vi
rekommenderar dig att géra upp om priset med
chaufféren innan ni satter er i bilen och kér ivag.




Telefon

Att ringa fran Cypern ar billigast fran telefon-
automater. Det finns tv& olika varianter, en med
mynt och en med telefonkort. Telefonkort finns
att képa péa posten samt pa supermarkets. Det
ar billigast att ringa mellan kl. 21.00-08.00 samt
helger fran fredag kvall till mandag morgon.
Under dagtid kostar det ca. 4 kronor i minuten
att ringa till Sverige fran telefonautomaterna.
Kom ihdg att sla 0046 nar du ringer hem samt ta
bort den forsta nollan i riktnumret.

Tidningar

Det finns ett brett utbud av svensk och engelsk-
sprakiga tidningar. De svenska tidningarna &r
oftast en eller tvd dagar gamla och du finner
dessa i vissa supermarkets. Engelska tidningar
med helt farska nyheter finns alltid att kopa ef-
tersom Cypern en gang i tiden varit en engelsk
kronkoloni. En svensk tidning kostar ca. 3 euro.

Tidsskillnad
P& Cypern ligger vi en timme fore Sverige. (+1 h)
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Valuta
Valutan pa Cypern ar Euro. For aktuell kurs kon-
takta bank eller véaxlingskontor.

Vaxling

Det finns bade vaxlingskontor och banker i
centrala Ayia Napa och Fig Tree Bay. Det ar
pa bankerna man far bast kurser vid véxling av
kontanter. Vi avrader dig fran att véxla pa de
sma vaxlingskontoren, d& man ofta har en sam-
re kurs. Kom ihdg att ta med pass vid vaxling av
kontanter eller resecheckar da vissa kraver att
fa se detta. Du kan ocksé ta ut kontanter fran
uttagsautomater (ATM machines) med ditt kort
och din PIN-kod.

Oppettider

De flesta butiker 6ppnar mellan kl. 08.00-10.00
pa morgonen och héller 6ppet till kl. 21.00 el-
ler 22.00 (ibland langre) flera dagar i veckan,
vissa har 6ppet alla dagar. Offentliga kontor har
normalt 6ppet mellan kl. 08.30-15.00, mandag
till fredag. Onsdagar och lérdagar ar halvdagar,
vilket betyder att butikerna stéanger ndgon gang
mellan kl. 13.00-15.00.






Mat och dricka

Det cypriotiska koket &r ett av de basta runt
Medelhavet. En stor del av influenserna kom-
mer fran det grekiska koket, men &ven frén
andra delar av varlden som bl.a. Mellanéstern,
Asien och Sydamerika. Nagra exempel pa
cypriotiska ratter och drycker &r:

Tzatziki
Sas/dipp som innehaller yoghurt, gurka, vitlok
och mynta.

Tahini
Sas/dipp innehaller sesamfrépuré med vitlok
och mynta.

Halloumiost
Grillad getost, specialité for Cypern.

Moussaka
Ugnsbakad ratt som innehaller kottfars, potatis,

aubergine och bechamelsas. Grekisk specialité.

Kleftiko
Lamm som ar tillagat i ugn.
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Keftedes
Cypriotiska “kéttbullar” gjorda pa lamm.

Souvlaki
Grillat flaskkott.

Keo
Cyperns mest kénda 6l.

Leon
Ett lokalt producerat 6.

Commandaria

Starkvin som passar utmarkt till kaffe eller
dessert.

P&minner lite om Madeiravin i smaken.

Filfar
Inhemsk likér med apelsinsmak.

Brandy Sour
Gjord pa lokal brandy, soda och citronsaft.

Zivania
Véldigt stark “vodkasnaps”.



Miniparlor

Hér foljer nagra grekiska ord och fraser som kan vara anvandbara under din semester

har pa Cypern!

Ett par vanliga ord

HEj oo Jassou

God morgon .. .Kalimera

God kvall ........ccevuenee. Kallispera

God natt .....ccceecvevrnene Kalinichta

AdJO .o Andio

Tack, bra....ccccceeeeeuueee. Kalla, efcharrist” &

.Tha ithella

L o] S Efcharrist” &
Vanliga ord
Ja e Na
[N =7 [ Ochi
i Migro
.Megalo
Kalo / kako
Til vanster.......cccceen.ee. Ariastera
Til h&ger....cccovveveeennnen. Dexia
Rakt fram.......ccccoceeeenee Ethia
Vad kostar det? ........... Passa kanni aft” a
Notan, tack.........c.c...... Laggariasm’ &
..................................... parakall” &
DYoo Ackriv’ &
Billig...coeeeeeieeieeieeene Ftin" &
Jag forstar inte ............ Dhen katalavo

Veckodagarna

L Triti
Tetarti
Pempi
Paraskevi
Lordag .....cceeerieriennnnne Savato
.Kyiaki
Simera
Extes
Avrio

Enna
.Dio
Trivia
Tessera
Pende
Exi
SJU et Efta
Atta.eeeceeee, Okt &
N1 Y En‘aa
L TSP Deka
Hundra........cccceeuveuenees Ekat” ann
TUSEN ..o Chviles
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Vid sjukdom

Vi hoppas att du slipper drabbas av sjukdom un-
der din semester. Skulle detta dock intréffa kan
det kdnnas tryggt att veta att varden pa Cypern
ar mycket bra och att det &r I4tt att f& den hjalp
som behdvs. Kontakta lékare direkt vid sjukdom
eller olycksfall! Dagen for forsta lakarbesoket
réknas som férsta sjukdag i férsékringssam-
manhang. Tank pa att forsakringsbolag alltid
efterfrdgar sjukintyg. Detta méste personligen
bes om att fa vid lakarbesoket.

Cypriotiska privatsjukhus haller en mycket hog
internationell standard och har 6ppet 24 timmar
om dygnet. Skulle olyckan vara framme och du
far behov av en lakare sd rekommenderar vi att
du anvander dig av sjukhusen Santa Marina
Polyclinic eller Valessia Protaras Polyclinic.
Santa Marina ligger i byn Paralimni, som ligger
ca. 5 km norr om Ayia Napa och ca. 4 km nord-
vast om Fig Tree Bay. Santa Marina har ocksa
ldkare stationerade p& kontor i Ayia Napa och
Fig Tree Bay. Valessia liggeri Fig Tree Bay. Kom
ihag att ta med ditt pass och dina férsékrings-
papper. Spara kvitto, recept och lakarintyg.

Har du kopt din reseférsakring genom Solresor
har du méjlighet att fa aterbetalt dina utlagg di-
rekt har pa plats. Ta med kvitto, recept och laka-
rintyget vid kontakt med din reseledare pé traff-
tiden. Aterbetalning sker i euro. Onskar du att f&
beloppet i svenska kronor méaste du ta kontakt
med forsakringsbolaget efter hemkomst.

24



Hemresa

Skulle det mot férmodan ske nagon oférutsedd
andring som beror hemresan sa informerar
vi om det langst bak i var informationsparm.
Kontrollera darfér bussavresetider och flygtider
dagen innan hemresan.

Kom ihdg att tbmma kassasképet, lamna til-
Ibaka nyckeln samt hédmta ut ditt pass fran re-
ceptionen. Var uppmarksam innan hemresan sa
att du far med dig allt hem.

EU-regler begransar mangden tilldten vatska
(krémer, geléer, spray, dryck, etc.) som man
far ha med i handbagaget pa flyget. Darfor ar
det viktigt att packa ratt. Behéllare som rym-
mer max 100 ml far tas med i handbagaget,
men de ska placeras i en genomskinlig en-
liters plastpdse och utan problem fa plats i
pasen, som ska vara aterforslutningsbar. Det
ar tilldtet att medfora 1 st. en-liters plastpase
per person. Forbered dig s& langt du kan och
packa helst padsen pa férhand, sa att han-
teringen pa flygplatsen blir s& smidig som
mojligt.

Dessutom far du ta med:

* Mediciner som behdvs under resan.

e Barnmat som behdvs under resan.

o Vitska som ingdr i sarskild diet som
du behdver under resan.

Bagage som checkas in paverkas inte av de nya
reglerna. Du kan ocks4, precis som forut, handla
taxfree efter sédkerhetskontrollen.

Vi hoppas att du har haft en trevlig vistelse har
pa Cypern. Med dig i bagaget har du sakerligen
fatt en mangd upplevelser att senare tanka til-
Ibaka pa.

Tva dagar efter hemkomst kommer du att fa
ett mail frAn oss pa Solresor. | detta mail finner
du en lank som leder dig vidare till ett fragefor-
mular. Har har du chansen att berétta vad som
har varit speciellt bra med din semester och vad
vi skulle kunna bli battre pa. Eftersom vi konti-
nuerligt arbetar med att forbattra véra resor ar
dina synpunkter pa resan viktiga for oss.

Vi 6nskar dig en trevlig hemresa och varmt val-
kommen tillbaka till Cypern!
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Vara kontor i Sverige

Sveavagen 22, 111 57 Stockholm, Tel +46 (0)8-454 39 10
Nils Ericsonplatsen 2, 411 03 Goéteborg, Tel +46 (0)31-600 310
Djaknegatan 31, 211 35 Malmd, Tel +46 (0)40-660 95 10

info@solresor.se
www.solresor.se

@Solreso&e



